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Thierry Huss-Braun est un expert du management de soi et des
autres.  Au-delà de son expérience managériale, il pratique
assidument depuis plus de 30 ans, l’aïkido et iaïdo, et est
diplômé de AÏKIKAÏ de TOKYO. Thierry est également formé en
médecine traditionnelle chinoise, shiatsu, fengshui, sophrologie
et psychonomie.
Il est le fondateur du cabinet de conseil en ressources humaines
GO4HUMAN au sein duquel intervient en tant que formateur,
executive coach et superviseur.
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Sagesses martiales

“Les principes de l’aïkido, un art martial japonais qui
met d’accent sur l’harmonie et la non-résistance,
offrent des leçons précieuses pour surmonter les défis
contemporain, que ce soit dans la vie personnelle ou
professionnelle.” (Thierry Huss-Braun)


